
Existenzielle Fragen
Was ist der Sinn meines Lebens, was gibt mir Kraft, was Trost, was hilft in Krankheit, ...?

Gesprächskreis:
Themen, die bewegen.
Aus den Zuhörerinnen und Zuhörern der
Themenreihe in Martinihaus hat sich ein
offener Gesprächskreis gebildet. In vertrau-
ensvoller Runde  tauschen sich interessier-
te Personen und Veranstalter von
„Liebevoll-Leben.de“ über Themen aus, die
bewegen.
Die Gruppe trifft sich etwa alle zwei Wo-
chen am Dienstag oder Mittwoch um 19.30
Uhr in der Cafeteria des Martinihauses:

Die nächsten Termine sind:

Di,  08.02.11
Mi,  23.02.11
Di,  08.03.11
Mi,  23.03.11
Di,  05.04.11
Osterferien mit Gottes-
diensteinladung der
Gruppe
Di,  03.05.11
Weitere Termine folgen.
Themen und Termine
immer aktuell auf der
Website www.liebevoll-
leben.de.

Alle Interessierten sind sehr herzlich einge-
laden: Betroffene, Angehörige, Neugierige,
tiefe Sinnsucher, ... Der Gesprächskreis
kann und möchte noch wachsen. Bitte
schauen Sie vorbei. Die Gesprächskreise
werden jeweils von zwei bis drei Teammit-
gliedern geleitet (siehe rechts). Die The-
men der Abende werden von der Gruppe
jeweils einige Wochen im Voraus vorge-
schlagen. So können Sie also auch Ihre
persönlichen großen Fragen einbringen.

Kommen Sie dazu?
Wir laden Sie herzlich ein!

Suche nach Sinn, nach Hoffnung, nach Auswegen
Impulsvorträge und anschließende Gespräche machten nachdenklich

Liebevoll-Leben.de ist eine überkonfessionelle Initiative, die in Minden entstanden ist. Die

Initiatoren sind Seelsorger, Pastoren, Mediziner und Psychotherapeuten aus verschiedenen

Kirchen und Gemeinden in Minden und Bückeburg.

Viele Menschen, die von einer schweren Erkrankung, einer Lebenskrise oder einer tiefen

Sinnsuche betroffen sind, stellen Fragen, die von der Medizin oder der Psychotherapie

selten beantwortet werden: Warum ich? Was ist der Sinn dieses Schicksals? Was trägt mich

eigentlich noch? Worauf kann ich hoffen? Was darf ich glauben?

Auf diese Fragen geben die Initiatoren von Liebevoll-Leben.de keine „einfachen Antworten“.

Sie werben auch nicht für eine spezielle Konfession oder Gemeinde. Sie möchten die

Möglichkeit anbieten, diese Fragen ernst zu nehmen und sie aufmerksam zu betrachten, zu

besprechen, ... damit jeder die Chance hat, erste Antworten zu finden, die helfen können.

Das waren die Vortragsthemen 2010 im Martinihaus:

27. Oktober: Wohin mit der Angst? Was trägt mich in
existenzieller Angst?
Referent: Dr. med. Björn Migge. Moderation: Pastorin Irene Kraft.

04. November: Warum ich?
Referent: Pfarrer Oliver Vogelsmeier. Moderation: Claudia Strauß.

18. November: Schatten auf meiner Seele.
Referentin: Monika Gieseke. Moderation: Pfarrer Oliver Vogelsmeier.

24. November: Und wenn das Ende kommt?
Referent: Pastor Hartmut Kraft. Moderation: Dr. med. Eckhard Franzius.

Musik an allen vier Abenden: Robert Reiter am Klavier.

Die Vortragsreihe im Martinihaus Minden wurde von über 100 Personen besucht. Nach den

Vorträgen wurde rege diskutiert und es gab die Möglichkeit anschließend an einer kurzen

Andacht in der Sakristei der Martinikirche teilzunehmen. Ab Winter 2010 hat sich ein offener

Gesprächskreis gebildet, in dem Interessierte gemeinsam in vertrauensvoller Runde

wichtige Themen besprechen können, die sie berühren. Jeder Abend hat ein Thema, in das

kurz eingeführt wird. Sie sind herzlich dazu eingeladen!

● Irene und Hartmut Kraft, Pastoren (www.johanneskirche-minden.de)

●  Oliver Vogelsmeier, Pfarrer (www.krankenhausseelsorge-minden.de)

●  Dr. Eckhardt Franzisus, Psychiater / Psychotherapie (im Vorstand d. Hospizkreises Minden)

●  Monika Gieseke, Ärztin (Fachklinik in Bad Salzuflen für Psychosomatik / Psychotherapie)

●  Dr. Björn Migge, Arzt (Fachbuchautor, Leiter Weiterbildungsinstitut Westfalen Lippe)

●  Claudia Strauss, Personal Coach in Bückeburg (www.efg-bueckeburg.de)

●  Dr. Cornelia Lengwin, Zahnärztin und / oder andere Teammitglieder

  Kontakt: www.liebevoll-leben.de   c/o  Irene u. Hartmut Kraft, Tel. 0571 - 889 17 12
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